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  オアシス井田  

 

初夏を思わせる日差しさえ感じる季節となりました。私達の眼を愉しませてくれた桜の木々

は、若々しい青葉を茂らせ、新緑の季節到来です。 

16 日のバスハイクでは、満開の「芝桜」を堪能しに行きましょう。そこで、「芝桜」につい

て少しご紹介します。原産地は北アメリカ。4・5 月頃に桜に似た形のピンク、赤、紫、白な

どの花を咲かせます。花は２センチほどと小さくても、暑さ、寒さに強く、葉よりも上に飛び

出すように花を咲かせることで、群生すると見事な花のじゅうたんとなります。 

 花言葉は、「臆病な心」「合意」「一致」「一筋」など。「芝桜」は一つ一つ

は小さい花ながらも、一致団結して懸命に花を咲かせ、人々を魅了する美

しい景色を創りだすのですね。 

 

 

                          

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午後） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 １ 

AM おあしす 

 

２ 

AM ミーティング 

PM パソコン C 

３ 

憲法記念日 

 

４ 

みどりの日 

 

５ 

こどもの日 

６ 

 振替休日 

 

７ 

PM パソコン C  

PM 職員会議 

８ 

AM 生ジュース 

９  

AM 音楽教室 

 

10 

 

 

11 

 

12 

 

ＰＭ 書道Ｃ 

13 

AM 生ジュース 

14 

 

PM ボウリングＣ 

15 

AM バナナボート 

PM 災害伝言ダイヤル練習 

16 全体レク 

バスハイク 

 

17 

 

18 

 

19 

AM フェイスエクササイズ 
PM パソコン C 
PM 職員会議 

20 

AM ミーティング 

 

21 

AM 生ジュース 

ＰＭ  フラワーアレンジメント 

22 

AM カレーランチ 

 

23  

AM 音楽教室 

PM パソコン C 

24 

 

25 26 

AM 生ジュース 

ＰＭ 書道Ｃ 

27 

AM 健康作り教室 

 

28 

PM ボウリングＣ 

29 

AM ウォーキングエクササイズ 

30 

 

PM ティータイム 

31 


