
 

    9月のオアシスだより 
２０１6．8．２3発行 

  オアシス井田 

  9月 14日は、何の日かご存知ですか？なんと、「秋桜（コスモス）の日」だったのです！

ホワイトデーから半年目のこの日は、プレゼントにコスモスを添えて交換し、お互いの愛を

確認しあう日といわれています。ちなみに赤いコスモスの花言葉は「愛情」。コスモス全体

の花言葉は、「調和、謙虚、乙女の真心」です。日本人の気質を表しているかのような花言葉

が並んでいますね。最近では、チョコレートの香りがする「チョコレートコスモス」もある

そうです。ぜひ、秋に見頃を迎える美しい秋桜を見て楽しんで下さい♪ 

 

 

 

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午後 ） 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 
 

     

 

1 

AM おあしす 
なかはら会 
バスハイク🚌 

2 

AM 音楽教室 

 

 
 

3 

 

4 5 

AM ミーティング 

 
PM パソコン C 
PM 職員会議 

6 

AM のびのび 

 

7 

 

 

 

PM パソコン C 

8  

AM ウォーキング 
エクササイズ 

AM 生ジュース 
 

9 

       

10 

11 12 

AM あゆみ会 

 
 
PM書道 C 

13 

 

14 

 
 
 
PM ボウリングＣ 

15 

AM バナナボート 
 

PM災害伝言 
ダイヤル練習 

16 

AM 音楽教室 

AM 生ジュース 
 
PM パソコン C 

17 

 

18 

 

19 

敬老の日 
 

  

20 

AM 生ジュース 
 
 

21   

AM ミーティング 

 
PM パソコン C 
PM 職員会議 

22 

秋分の日 
 
 

23 

 
 
 
PM ティータイム 

24 
 

25 

   

26  

AM 生ジュース 
 
 
PM書道 C 

27 

AM ハッピー 

エイジング 

 

28 

 

PM ボウリングＣ 

29 

AM健康作り
教室 

 
 

30 

 防災デー 
 
 

 



 


