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２０１6．10．２4発行 

  オアシス井田 

  11月になると紅葉の見頃を迎えますね。なぜ紅葉するのかご存知ですか？全ての木が紅

葉するわけではなく、カエデやイチョウなど葉の落ちる落葉樹が紅葉します。紅葉はこうし

た樹木が冬支度をしている姿です。冬に葉を落とすために、秋になって気温が下がりだすと

糖分や水分などの供給をストップします。すると、葉緑素が壊れてしまうため、今まで見え

なかった黄色い色素が浮き出て見え、これが黄色く色づくイチョウなどの黄葉です。また、

葉の中に残った糖分によって赤い色素ができていると赤が目立ってくるので、カエデのよう

な赤い紅葉になります。バスハイクで綺麗な紅葉を見られるといいですね。 

 

 

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午後 ） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 
 

1 

バスハイク🚌 

2 
AMおあしす 
 
 
PM パソコン C 

3 

文化の日 
 

4 

AM 音楽教室 

 

5 

なかはら 
福祉健康 
まつり 

6 7 フェスタ準備開始 

         

 

PM 職員会議 

8 

AM 坂ボウリング 

 

 

9 

AM ミーティング 

 

PM ボウリングＣ 

10 

AM ウォーキング 
エクササイズ 

 

11 

AM 生ジュース 

 

12 

13 14 

AM あゆみ会 

 
 
PM書道 C 

15 

AM 麺ランチ 

 
PM 171 

16 

AM 生ジュース 
 
 
PM ボウリングＣ 

17 

AM バナナボート 
 

18 

AM 音楽教室  
 
 
PM パソコン C 

19 

 

20 

 

21 

AM ミーティング 

 
PM パソコン C  

22 

AM 健康作り教室 
 

23    

 
勤労感謝の日 

 

24 

AM フェスタ 
打ち合わせ 

AM 生ジュース 
 

25 

 

26 
 

27 

   

28  

AM フェスタ 
打ち合わせ 

 
PM書道 C 

29 

 

30 

AM フェスタ 
リハーサル 

 

 

  
 
 

 

  
 
 

 


