
 

    5月のオアシスだより 
２０１7．４．18発行 

  オアシス井田 

  5月 5日は、端午の節句・こどもの日です。こどもの日になぜ鯉
こい

のぼりを掲げるのかご存

知ですか？中国の「滝を登りきった鯉が、天に昇って龍になる」という言い伝えと、江戸時

代は、将軍家に男の子が誕生した際に家紋のついた幟
のぼり

を立ててお祝いをする風習が組み合

わさって生まれたものと言われています。これが武家の間に広まり、庶民たちにも広がって

いく中で、江戸の庶民はこの幟に立身出世のシンボルである「鯉」の姿を描くことを思い付

いたと言われています。男の子の出世と健康を願って行われる行事だと言えますね。 

5月の風物詩である鯉のぼりを眺めながら爽やかに過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午後 ） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 
ＡＭ おあしす 
 
 

2 
AM 生ジュース 

 

3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

5 

こどもの日 

 

6  

7 

 

8 

 
 
 
PM書道 C 

9 

 

10 

AM ミーティング 

 
PM ボウリングＣ 

11 

AM ウォーキング 
    エクササイズ 

 

12 

AM 音楽教室 
AM 生ジュース 
 
PM パソコン C 

13 

 

14 

 

15 

AM 171 

AM へルスチェック 

 

16 

AM ハッピー    

エイジング 
 

17 

AM 生ジュース 
 
PM パソコン C 

18 

AM バナナボート 

 

19 

バスハイク♫ 

20 

 

21 

 

22 

AM 生ジュース 
 
 
PM書道 C 

23 

AM 健康作り教室 
 
 

24 

 
 
PM ボウリングＣ 

25 

AM ミーティング 

 

26 

 
 
PM ティータイム 

27 
 

28 

   

 

29  

 
 
PM パソコン C 

30 

 

 

31 

AM レンジ 
 クッキング 

 

  

 

 


