
 

    10月のオアシスだより 
２０１7．9．２2発行 

  オアシス井田 

  10月 4日（水）は、旧暦 8月 15日の十五夜。この日の月は「中秋の名月」として知ら

れており、お月見をするのがならわしとなっています。中秋の名月を楽しむようになったの

は、①稲の豊作を願う祭りであったという説や、②稲ではなく芋類の収穫祭であったという

説があります。そのため、「芋名月」という別名があります。また、③中国で古くからある

「望月」という月を見る宴が、平安時代に遣唐使によって日本に伝わり各地に広まったとい

う説もあります。ぜひ、秋の夜空に輝く月を見て、秋を味わいましょう🐇 

  

 

 

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午後 ） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

ブレーメン
フライマル
クト 

2 

AM おあしす 

 
PM書道 C 
PM 職員会議 

3 

AM 生ジュース 

 

4 

AM ヘルスチェック 

 

PM ボウリングＣ 

5 

AM ウォーキング 
エクササイズ 

 

6 

 

 

 

PM パソコン C 

7 

 

8 9 

 
体育の日 

 
 

10 

AM ミーティング 

 

11 

AM共同募金 
 
 
PM パソコン C 

12 オアシス閉所 

なかはら会 

バスハイク🚌 
 

13 

AM 音楽教室 

 

PM 運営委員会 

14 

15 16 

 

17 

 

18 

AM 生ジュース 

 
PM パソコン C 

19 

AM バナナボート 
 
 
PM大正琴C 

20 

 
 
 
PM ティータイム 

21 

 

22 

 

23 

AM ミーティング 

 

PM書道 C  

24 

AM ハッピー 
エイジング 

 

25 給料日 

 
 
 
PM ボウリングＣ 

26 

 
 

27 

AM 音楽教室

AM 生ジュース 

28 
 

 

 

29 

   

30 

AM 生ジュース 
 
 
PM パソコン C 

31 

AM 健康作り教室 

 

   

 
 
 

 
 


