
 

    1月のオアシスだより 
２０１8．12．20発行 

  オアシス井田 

 「初夢」は、元日の夜から 2日に掛けてみる夢とされています。縁起のいい初夢を表す言葉とし

て「一
いち

富士
ふ じ

、二
に

鷹
たか

、三
さん

茄子
な す び

」というものがあります。これは、徳川家康のお膝元であった駿河（静

岡県）にちなんでいると言われ、中でも縁起を担ぐという意味で「富士山の高さや大きさ、鷹は鋭

い足で掴み取る、茄子は何事も成し遂げる」と言われています。そして、これには続きがあって 

「四
し

扇
おうぎ

、五
ご

煙草
た ば こ

、六
ろく

座頭
ざ と う

」とつながります。扇は末広がりを意味し、煙草の煙は上に上がるから運

気上昇、座頭とは、琵琶法師の座に所属する剃髪
ていはつ

した盲人のことを言い、「毛が無い」ことが転じて

「怪我が無い」という意味になります。新年にいい夢が見られるといいですね！ 

 

 

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午後 ） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 
 

1 

 
冬期休暇 

 

2 
 
→ → 

 
 

3 

 
→ → 
 

（1／3(水)まで） 

4 

AM おあしす 
 

5 

 
 

6 7 

AM ヘルスチェック 
 
 
PM書道 C 

8 

AM ミーティング 
 

PM 落語カフェ 

9 

AM 生ジュース 

 

PM ボウリングＣ 

10 

AM ウォーキング 
エクササイズ 

 
 

11 

AM  
 

 

12 

13 

 

ボッチャ大会 

14 

 
成人の日 

 

15 

AM 生ジュース 
AM171 

16 

 
 
 
PM パソコン C 

17 

AM バナナボート 
 
PM 大正琴 C 

18 

AM 音楽教室  
 
 
PM ティータイム 

19 

 

20 

 

21 

AM 生ジュース 

 
PM パソコン C 

22 

 
 
 
PM 映画鑑賞会 

23 

 
 
 
PM ボウリングＣ 

24  

AM 健康作り教室 
 
 
 

25 給料日 

AM 音楽教室 
AM 販売活動 
 
PM パソコン C 

26 
 

27 

   

28  

AM ミーティング 

 
PM書道 C 

29 

AM クリーン 
アップ作戦 

 

 

30 

AM おでんランチ 

 

 

31 

AM 生ジュース 
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