
 

    4月のオアシスだより 
２０１9．3．２０発行 

  オアシス井田 

 いよいよ平成最後の日を 4月 30日に迎えます。元号は、中国発祥で東アジアの漢字文化圏で用

いられ、今も用いる国は日本だけです。「平成」の由来は、書経という中国の歴史書に「地平天成」

という記載があり、「国の内外にも天地にも平和が達成される」という願いが込められています。 

「昭和」の場合は、同じく書経に「百姓
ひゃくせい

昭
しょう

明
めい

、協和
きょうわ

万邦
ばんぽう

」という記載があり、「国民の平和と世界

の共存繁栄を願う」という意味があります。皆さんにとっての平成はどんな年だったでしょうか？

新元号は、4月 1日に発表されるそうです。どんな元号になるのか楽しみですね！  

 

 

 

 

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午後 ） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

AM おあしす 

 

 

2 

🌸花見🌸 

3 

 
 
PM パソコン C 
PM 職員会議 

4 

AM ウォーキング 
エクササイズ 

 
 

5 

AM 音楽教室 
AM 生ジュース 
 

6 

 

 
 

7 

 

8 

AM  ミーティング 
 
 
PM書道 C 

9 

AM ヘルスチェック 

 
PM 落語カフェ 

10 

AM 生ジュース 

 

PM ボウリングＣ 

11 

AMアートの時間 

12 

 
 
 
PM パソコン C 

13 

14 15 

AM 171 
 
 
PM パソコン C 

16 

AM 生ジュース 
 

17 

AM販売活動 
 
 
 

18 

AM バナナボート 
 
 
 

19 

AM 音楽教室 
 
 
PM ティータイム 

20 

 

21 

 

22 

AM 生ジュース 

 
PM書道 C 

23 

AM クリーン 
   アップ作戦 
 
PM 健康作り教室 

24 

 
 
 
PM ボウリングＣ 

25 給料日 

AM  ミーティング 
 
 
 

26 

AM 体育館スポーツ 
 
 
PM パソコン C 

27 
 

28 

 

29  

昭和の日 

 

30 

退位の日 
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