
 

    8月のオアシスだより 
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  オアシス井田 

7月に続き、8月もかき氷作りを実施します。そこで今回は、かき氷について紹介をしたいと

思います。かき氷の始まりは平安時代と言われており、当時は貴族のみが口にすることができた

高価な食べ物だったそうです。そして時代は進み、江戸時代に徳川将軍への献上という形で引き

継がれていきます。この時代でも氷自体が非常に高価な存在でした。そして明治時代になると製

氷機が広まったこともあり、かき氷は一般的に親しまれる存在になりました。ちなみに 1869年

（明治 2年）に横浜の馬車道で初めてアイスクリームとともにかき氷が販売され、これが日本最

初のかき氷店の始まりと言われているそうです。美味しくかき氷を食べて、暑さを吹き飛ばしま

しょう！ 

  

※自主製品プログラム（ 月･水･金／午前  火･木／午後 ） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 

おあしす  
ヘルスチェック 

2 

 
 
PM書道 C 

3 

AM 生ジュース 
 

PM パソコン C 

4 

 
 
PM チャレボラ 

5 

 

PM ティータイム 

6 

 

7 

 

8 

 
PM ウォーキング 

エクササイズ 

9 

AM 音楽教室 

PM かき氷作り 

10 

 

 

11 

山の日 

12 

夏休み 

13 

14 

 

15 

→ → 

16 

 
17 

縁日準備 

 

18 

縁日 

 

19 

 

20 

 

21 

 

22 

 
 
PM パソコン C 

23 

AM 生ジュース 
 
 

24 

AM 音楽教室 

 
PM バナナボート 

25 

 

26 

 

 
 

27 
 
 

28 

   

29 

 
 
 

30 

 
 
PM書道 C 

31 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

→ →

PM ボウリングＣ 

DIYプロジェクト 

 

暑気払い 

 

コミュニティ 

フェスタ 

 @川崎ルフロン前 

PM ミーティング 
 


