
 

    12月のオアシスだより 
２０２2．11．29発行 

  オアシス井田 

12 月はクリスマスですね。クリスマスといえばクリスマスツリーが彩りを加えてくれます。そ

の起源はドイツで、厳しい冬の中でも葉を落とさないモミの木は、「永遠の命の象徴」として尊ば

れ、ドイツ地方ではモミの木に花や食べ物を飾ると、木に宿る小人が力を与えてくれるという信仰

がありました。また、イルミネーションの由来は、宗教改革で知られるマルチン・ルターが礼拝の

帰りに木々の間にきらめく星の美しさに心を打たれ、子どもたちのために再現しようと家の中にモ

ミの木を持ち込み、火の点いたロウソクを飾ったことだと言われています。皆さんも素敵なクリス

マスをお過ごし下さい。 

 

 

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 
 

 
 
 

1  

171 
 ＆ 
おあしす  

ヘルスチェック 

2  

AM フェスタ準備 
 

PM パソコン C 

3 

 
 

4 5 

 
フェスタ準備 

 

6 

AM 音楽教室 

PM書道 C 

7 

AM フェスタ準備 
 
 
PM バナナボート 

8 

 
 

9  

 
PM なかはら会

交流会 

10 

11 12 

 
フェスタ準備 

 

13 

 
フェスタ準備 

14 

フェスタ準備 
    ＆ 

リハーサル 
 

15 

フェスタ準備 
    ＆ 

リハーサル 

16 

オアシス 

フェスタ 

17 

オアシス 
フェスタ 

18 

 

19 

AM フェスタ振返り 
 
PM フェスタ片付け 

20 

 

フェスタ片付け 
 

21 

AM 生ジュース 

 

PM つぼマッサージ 

22 

AM ミーティング 

 

PM ボウリングＣ 

23 

  
クリスマス会 

 

24 
 

25 

 

26   

AM SNS研究 
PM ウォーキング

エクササイズ 

27   

 
忘年会♬ 

28閉所 

冬期休暇 

12 時まで来所可 

昼食なし 

29 

→ → 

 

30 

  → → 

1/3(月)まで 

31 

 
 
 
 

AM大掃除 
大掃除 

AM フェスタ片付け 


