
 

    4月のオアシスだより 
 

  オアシス井田 

古くから日本人に寄り添い、愛されてきている桜。ですが、春の花の一番人気は、桜ではなかっ

たようです。さて、何の花でしょう？それは、梅です！日本最古の「万葉集」では、梅を題材と

したものが 100首以上と圧倒的に多く、桜よりも梅の方が愛されていた様子が伺
うかが

えます。とこ

ろが、平安時代の「古今和歌」・「新古今和歌集」になると、人気はすっかり桜のものに。その

理由は、桜の名前の由来にありそう。これまた諸説あるのですが、「さくら」の「さ」が田の神

様、「くら」が神様の座られる「御座
み く ら

」を意味するという説が。この語源にちなみ、人々は桜の

花の下で五穀
ご こ く

豊穣
ほうじょう

を神様にお祈りをするように。そのため、田畑の周りに多くに桜が植えられ、

桜は神様の居る場所として、特別に愛されるようになった、といわれています。ちなみに、この

神様へのお祈りをするための宴が、お花見の由来にもなっているようです。 

 

 

 

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午後 ） 

 

 日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

おあしす 

ヘルスチェック 

2 

AM ミーティング 

3 

 
  
PM パソコン C 

4 

AM 生ジュース 
 

PM 体育館スポーツ 

5 6 

 

7 8 

 

9 

AM 音楽教室 
 

10 

AMレッツクッキング 

11 

 

 
PM ティータイム 

12 

AM DIYプロジェクト 
 

13 

14 15 

 
PM クリーン 
  アップ作戦 

16 

 

PM ミニレク 

（川崎市役所） 

17 

AM バナナボート 
 
 

18 

 

PM パソコン C 

19 

AM SNS研究 

20 

 

21 

 

22 

 

23 

AM 生ジュース 
 
PM書道 C 

24 

 

 

PM ボウリングＣ 

25給料日 

AM ミーティング 
 
PM 体育館スポーツ 

26 

 
 

27 
 
 

28 29 昭和の日 

販売活動 

30 

AM ウォーキング 
エクササイズ 
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