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  オアシス井田 

 2024年の十五夜は、９月 17日（火）です。十五夜という名前から１日と思われがちです

が、実際には旧暦の「８月１５日の夜」を指しているため、毎年日付が異なるそうです月の満

ち欠けをベースにした旧暦と、現在私たちが使っている太陽の動きをベースにした新暦（グレ

ゴリオ暦）では、周期が異なるため、どうしてもずれが生じます。そのため、十五夜は必ずし

も満月になるとは限りません。今年は 9月 18日（水）が満月なので、まん丸のお月さまを楽

しむことができますが、次に十五夜と満月が日本で重なるのは、2030 年と言われています。 

 

 

 

 

 

※自主製品プログラム（月･水･金／午前  火･木／午 

 

 日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 

       
おあしす 

ヘルスチェック 
 

3 

AM 防災デー 
 

PM書道 C 

4 

  AM 生ジュース 
  
PM ミーティング 

5 

AM パソコン C 
 
 

615:30 閉所 

 

 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

AM 音楽教室 

11 

AM レッツクッキング 

12 

AM パソコン C 
 
PM ボウリング C 

1315:30 閉所 

 

14 

13:00 開所 
お笑い 
交流会 

 

15 

 

16 

 
敬老の日 

17 

AM アロマ 
 

AM DIYプロジェクト 

18 

AM バナナボート 
 

１９ 

AM パソコン C 
 

AM レッツ・スイーツ 

2015:30 閉所 

販売準備 

21 

開所 

2２ 

秋分の日 

 

23 

振替休日 

 

24 

AM ウォーキング 
エクササイズ 
 
PM ミーティング 

25閉所 

ミニレク 

26 

AM パソコン C 
 
 
 

2715:30 閉所 

AM 生ジュース 
 

販売準備 

28 

 
 

29 30 

販売準備 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

PM SNS研究 

PMティータイム 
 


